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Fremtidens idreets- og legelandskaber

- teknologi til en sundere livsstil

Kroniske livsstilssygdomme er et stigende
globalt problem, der udfordrer hele den rige
verden. Fedme med foglgesygdomme som
f.eks. diabetes kan nu ogsa ses blandt barn
herhjemme. En af de vasentlige arsager er
fysisk inaktivitet.

Udviklingen | den generelle sundhedstilstand
| befolkningen viser klart, at de eksisterende
lgsninger og tilbud inden for idraet og fysisk
leg ikke er tilstraekkelige for alle grupper i be-
folkningen.

Center for Playware er en af de centrale ini-
tiativtagere til ‘Konsortiet for fremtidens
idreets- og legelandskaber’ under Innovati-
onsradet, som med gkonomisk statte fra Er-
hvervs- og Byggestyrelsens pulje for bru-
gerdrevet innovation udvikler nye Igsninger
inden for fysisk leg og bevagelse.
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Mobiltelefonen bliver en ny teknisk platform for fysiske lege og spil, nar GPS og tilsvarende teknologi til
positionering anvendes til at flytte computerspil ud i de fysiske omgivelser.
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Konsortiet gnsker at gentanke idraets- og le-
geomraderne ved at udvikle de eksisterende
by- og naturrum. Ved at skabe nye fysiske sa-
vel som virtuelle bevaegelandskaber, har kon-
sortiet som mal at fa borgerne - voksne, zI-
dre unge som bgrn - til at bevaege sig mere.
Med forbedret livskvalitet og mere livsglaede
til folge.

Midlerne er bade at skabe en vidensplatform,
der identificerer, hvad der skal til for at moti-
vere borgerne til mere bevargelse | det dag-
lige, og at skabe nye fysiske rammer og inter-
aktive produkter for beveegelse | samarbejde
med virksomheder og kommuner.

Center for Playware er en af de
centrale initiativtagere til 'Kon-
sortiet for fremtidens idraets- og
legelandskaber’ under Innovati-
onsradet, der gentaenker idraets-
og legeomradet.

Konsortiets mal og arbejdsmetode ligger |
umiddelbar forlaengelse af Center for Playwa-
res malsaetninger om at udnytte synergief-
fekten | tvaervidenskabelig forskning, og cen-
teret deltager aktivt med savel malrettede
brugerstudier som teknologisk forskning og
konkret produktudvikling.

FREMTIDENS

‘mMilliardindustrier

Idreets- og legelandskaber

Fremtidens Idrats- og Legelandskaber er tilknyttet "Fremtidens Milliardindustrier” under Innovationsradet.

Center for Playwares forskning i, hvordan der skabes fysisk leg ved hjalp af modular robotteknologi, er

afsat for tveergdende samarbejde om udviklingen nye typer af legelandskaber, savel indendgrs som uden-
dars.

Blandt de forelgbige konkrete resultater er to
starre landskabsprojekter som centeret har
udformet for Lokale- og Anlaegsfonden, Her-
lev kommune og Odense kommune | et sam-
arbejde med Bisgaard Landskabsarkitekter og
centeret Skov og Landskab, KU. Her er det fy-
siske landskab og digital teknologi kombine-
ret | iInnovative Igsninger og produkter.

Konsortiets arbejde med interaktive tekno-
logier er et eksempel pa, at konceptet 'play-
ware' tilbyder nye, supplerende lgsninger til
markedet for bevaegelse. Et marked som vil
vokse dramatisk i de kommende ar, hvor alle
aktarer, ikke mindst i kommunerne, vil blive
tvunget til at indteenke bevaegelsesmulighe-
der | samtlige aktiviteter fra indretning af le-
gepladser, sportshaller, parker, mv.

Et bredt konsortie

Den nuvaerende deltagerkreds | Fremtidens
|draets- og Legelandskaber er: Mandag Mor-
gen, Kompan A/S, Henning Larsens Tegne-
stue, Euman A/S, Tripple Design, Virklund
Sport A/S, Gerlev Idraetshgjskole, Gerlev Le-
gepark, Center for forskning i Idraet, Sundhed
og Civilsamfund, SDU, Skov og Landskab, KU,
Dansk Skoleidraet, Det Danske Spejderkorps og
Center for Playware, DTU/DPU.

DANMARKS PADAGOGISKE
UNIVERSITETSSKOLE

AARHUS UNIVERSITET

/v



